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ОРГАНИЗАТОРЫ И ПАРТНЕРЫ 
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Организатор 

Партнеры: 

Возможные региональные партнеры 

РОИВ в сфере здравоохранения и подведомственные учреждения:

• Медицинские высшие и средние образовательные организации

• Центры медицины катастроф

• Центры общественного здоровья и медицинской профилактики

• Станции переливания крови

Иные органы власти и организации:

• Региональные управления МЧС России

• РОИВ в сфере молодежной политики и подведомственные 
учреждения

• Российское общество первой помощи

• Поисково-спасательные отряды

Прочие региональные партнеры:

• Социальные учреждения

• Крупные региональные предприятия

• Торговые сети 

• Музеи, галереи

• Молодежные центры / штабы молодежных организаций и др.



ВСЕРОССИЙСКИЙ ЧЕМПИОНАТ
ПО ОКАЗАНИЮ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ

июль 2026 г. – июнь 2027 г. Соревновательная механика Чемпионата, направлена на 
подведение итогов цикла обучения участников основам оказания 
первой помощи

Соревновательные испытания разработаны Российским Красным
Крестом и адаптированы под возраст участников каждой категории

89 регионов России 

Команды из 5 человек и наставника — школьники,
студенты СПО и вузов от 11 до 25 лет, участники
Всероссийского проекта «Первая помощь»,
прошедшие мастер-класс по оказанию первой
помощи не позднее года до очередного
сезона чемпионата

Участники:
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• Школьники 11-13 лет

• Школьники 14-17 лет

• Студенты СПО 14-25 лет 

• Студенты вузов 17-25 лет 

Категории участников:

Допуск к участию
Мастер-класс по оказанию первой помощи 

25 февраля – 31 октября 2026 г. 

Командные квалификационные тестирования 
Муниципальный этап 

14 августа – 1 ноября 2026 г. 

Командные очные состязания
Региональный этап 

1 сентября – 30 ноября 2026 г.

29 мая – 2 июня 2027 г. 
Финал Всероссийского чемпионата 

1 июля – 31 октября 2026 г. 

Регистрация на участие во Всероссийском чемпионате

137 850
участников чемпионата 2023 - 2025 гг



МАСТЕР-КЛАСС ПО ОКАЗАНИЮ 
ПЕРВОЙ ПОМОЩИ

Приобретение участниками практических навыков оказания
первой помощи, повышение эмоциональной готовности
к действиям в экстренных ситуациях

Цель

Участники: 

• Команды в составе от 10 до 40 обучающихся 
общеобразовательных организаций, СПО и вузов в возрасте
от 6 до 25 лет под руководством наставника команды

• Или индивидуальные участники, которых объединяют в команды

• Мастер-классы проводят инструкторы регионального отделения 
Российского Красного Креста, а в случае их отсутствия 
инструкторы волонтеров-медиков или Всероссийского 
студенческого корпуса спасателей

6+

Основной практический формат Проекта
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> 557 103
участников мастер-классов (2023 - 2026 гг)

Командное
участие

Индивидуальное
участие

Каждый участник мастер-класса получает 
сертификат, позволяющий участвовать
во Всероссийском чемпионате
по оказанию первой помощи



РЕГИСТРАЦИЯ НА УЧАСТИЕ ВО ВСЕРОССИЙСКОМ ЧЕМПИОНАТЕ ПО 
ОКАЗАНИЮ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ
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Путь наставника команды:

1
Прохождение мастер-класса по оказанию первой 
помощи вместе с командой 

2
Сбор сертификатов у участников команды, 
подтверждающих прохождение мастер-класса

3 Формирование комплекта сертификатов в единый файл 
формата PDF

4
Подача заявки на сайте, получение реферальной 
ссылки, формирование команды в активности 
«Формирование команд»

5
Прикрепление файла PDF в активности 
«Прикрепление сертификата о прохождении мастер-
класса»

6
Проверка сертификатов региональным 
координатором проекта и получение статуса 
«Одобрено» 

РЕГИСТРИРУЙТЕ СВОЮ КОМАНДУ



МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЭТАП ВСЕРОССИЙСКОГО ЧЕМПИОНАТА ПО 
ОКАЗАНИЮ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ
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проведение этапа
14 августа – 1 ноября 2026 г. 

Онлайн тестирование на платформе edu.pervye.ru на знание основ
оказания первой помощи

По итогам этапа определяются команды, допущенные
к региональному основному этапу

• Онлайн тестирование на знание основ оказания первой помощи
• Команда работает совместно в одном помещении,

за одним устройством 
• Набор заданий зависит от возраста участников команды

Формат:

Начальный уровень чемпионатного 
трека – отбор команд с достаточной 
теоретической подготовкой для 
дальнейшего участия

команды всех муниципальных образований региона,
прошедшие регистрацию и приложившие сертификаты о 
прохождении мастер-класса от каждого члена команды

Участники: 

Наставник: 

официальный представитель команды. Взаимодействует
с организаторами, следит за соблюдением правил,
при необходимости запрашивает расшифровку результатов



РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЭТАП ВСЕРОССИЙСКОГО ЧЕМПИОНАТА ПО 
ОКАЗАНИЮ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ
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проведение этапа
1 сентября – 30 ноября 2026 г.

Победители регионального этапа представляют свой регион
в финале Всероссийского чемпионата по оказанию первой 
помощи

• Очные конкурсные испытания на площадке региона –
ситуационные задачи, приближенные к реальным условиям

• Оценка практических навыков оказания первой помощи, 
теоретической подготовки и слаженности командной работы

Формат:

Следующий уровень чемпионатного 
трека – переход от теоретической 
проверки к практическим 
соревновательным испытаниям

команды, прошедшие отбор на муниципальном этапе

Участники: 



ФИНАЛ ВСЕРОССИЙСКИЙ ЧЕМПИОНАТ
ПО ОКАЗАНИЮ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ
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205 команд – победителей региональных чемпионатов 
1230 участников от 11 до 25 лет 

Участники:

Завершающий и самый значимый этап  чемпионатного трека   

29 мая -2 июня 2027 г. 4 соревновательных трека 

Мастер-классы и тематические 
активности от партнеров 

Проекта

Культурная и развлекательная 
программы

Призы и памятные подарки
для победителей Финал

Испытания в нескольких форматах, 
максимально приближенных

к реальным условиям

3 команды – победителя в каждой возрастной категории 
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